„ ODDÍLOVÁ TŘINÁCTKA“


jarní a podzimní





Každé jaro a podzim se jeden víkend věnuje na „třináctku“ družin a „desítku“ jednotlivců. Je to prověřování znalostí a soutěžení o nejlepšího jednotlivce a družinu. Tady máte vypsáno, co Vás na třináctce může potkat  (a samozřejmě spousta dalších věcí a soutěží)! První tři oblasti jsou pouze družinové, ostatní společné.





1. Organizace - nástupy, chování, sbalení batohů, kompletnost výstroje a výzbroje  (včetně nádobíčka - KPZ, vázačky, šátky, psací potřeby, příboráky ...), kompletnost krojů, dresy, vlajky, signálky, pořadové cvičení, pořádek v osobních věcech, družinové nástěnky, mínusy... 





2. Táboření - balení batohů, stavby stanů (jehlany, áčka, gemy, přístřešky...),  příprava ohniště a družinového tábořiště a pořádek, zamaskování, příprava dřeva, příprava táboráku, výroba fakulí, těžba smůly, práce s nástroji - pila, sekyra, nůž, skládání stanů a celt...





3. Vaření - povinné jídlo (soutěžní oběd), dobrovolné jídlo, organizace jídla po celou výpravu, rychlost a chuť, fantazie, přírodní kuchyně (čaje, saláty, přílohy), vaření vody a přepalování provázku, krájení chleba, umývání nádobí, sbírání lesních plodů, rozpoznávání a vytváření receptur jídel, chuťové a čichové rozpoznávání jídel, pití a koření, ovoce a zeleniny, značky vín a piv, poznávání sýrů, cukrovinek  ...





4. Bystrost - kimovky všeho druhu, odebírací kimovka, pozorovací závody, co do lesa nepatří, vzpomínky na oddílové a družinové akce, členy a bodování, všímání si různých věcí (např. cesty na tábořiště, cestování, zastávek ...), střelba ze vzduchovky, šipky, číselná a abecední štafeta, poznávání barev, ruční práce, šití, navlékání jehel, poznávání tvarů, odhad vzdáleností, váhy, míry, vyhledávání určitých čísel, součtů ...





5. Zdatnost - LAP - Lehkoatletický pětiboj (hod granátem a krikeťákem /plavčíci/, skok do dálky, běh 60 m, 400 m, 1000m, opičí dráha, šplh, prádlo, dekomlat, přetah lanem, turnaje v hakapokaido, boji u kůlu, loužárně, softbale, boji u kůlu, kradení věcí, australáku, družina v kole ... švihadlo, hod na cíl, přehozy soft míčkem, přespolní běh, finská stezka, Běh o stříbrné podkovy, vrh koulí nebo kládou, páka, létající talíře ...





6. Příroda - rostliny, stromy, zvířata, herbáře, šišky, houby, stopy, poznávání přírody podle textu, znalost encyklopedií - vyprávění z knížek, jedovaté a léčivé rostliny, poznávání hornin ...





7. Zdravověda - teorie, praxe, testy, nosítka, transport raněného, co patří do lékárničky a k čemu se užívají jednotlivé léky, znalost lidského těla, znalost životosprávy ...





8. Uzlování - uzlařská regata jednotlivců a družin, po dvojicích, poslepu, za zády, v rukavicích...hbitý uzlík jednotlivců, lanové úvazy, uzly navíc - vázání, poznávání z obrázků, vázání kravaty...








9. Lasování - prvky, sestava, nahazování smyček, balení las a lan, vázání hondy... 





10. Kultura - kresba s oddílovým nebo přírodním námětem, povídky (slohové práce na určené téma), 5 min. program družin k táboráku /písnička, scénka.../, program jednotlivců k táboráku, soutěž o nejlepší vtip, přehlídka Can cáků, Palubních deníků, zpěvníků a družinových deníků, poznávání a předvádění hudebních nástrojů, soutěžní zápisy do kroniky, skládání básniček na určené téma,  test kultura /kultura v Ostravě, poznávání zpěváků a skupin, hudebních stylů, herců, filmů, pohádek, spisovatelů, televizní a rozhlasové stanice, pořady a znělky.../,  určování oddílových písniček, skládání textů na určenou oddílovou píseň ...





11. Orientace - v mapách, poznávání světových stran, busoly, orientace podle přírodních úkazů, indiánské dny, měsíce a písmo,  mapové, pochodové, dopravní, lyžařské, vodácké a topografické značky, azimuťák na jednotlivce i družiny, stopovací závod, poznávání ve slepých mapách ČR a známých míst v okolí, noční orienťák, hvězdy, orientace v jízdním řádu, sloní závody...





12. Signalizace - morseyáda, semafor, štafety družin, cik cak, vysílání jednotlivce 1 min. zadaný text...





13. Vědění - znalosti o turistice, ČR, zeměpis (hory, řeky, moře, města, státy, okresy...), KPČ, hrady, zámky a pamětihodnosti, znalosti o Ostravě, význačné podniky a firmy, doprava, městská doprava, dopravní prostředky, vodácký test,  kdo to,  sportovní test, humoristi - kreslíři, znalost novin a časopisů, test z oděvů a módy, znalost turistických oddílů, politika, značky techniky ... 





A pokud vyjde čas, čeká Vás ještě Tajný úkol !


Aby mohla být družina hodnocena jako plnoprávná, musí mít na „třináctce“ alespoň čtyři členy. Pokud nemá, je vždy hodnocena až za plnoprávnými družinami . LAP a Podkovy se zpravidla uskutečnují  týden před vlastní výpravou, ale jejich hodnocení má velký význam ! Témata povídek a tvorby textů a básniček /případně určení povinného jídla/ se dozvíte vždy včas před výpravou. Nezapomeňte, že odevzdání povídek, canců, kreseb, zpěvníků a palubáků se počítá nejen do jednotlivců, ale také do družin, čímž můžete družině značně pomoci ! Při závěrečném vyhodnocení se jednotlivci dělí na kategorie jako vždy - plavčíci do 5.třídy včetně, námořníci 6.-9.třída, kadeti - starší než ZŠ. Umístění jednotlivců může mít vliv na udělení šarže podrádce družiny tam, kde tato funkce není jasná a kde to určí Vedení.















































